Komidi seel!

Eg heiti Margrét Unnarsdéttir og er frafarandi formadur Svidsrads
heilbrigdisvisindasvids i Stidentaradi Haskéla Islands. Mig langar ad deila med
ykkur nokkrum atrioum sem mér finnst varda sérstodu nemenda a

heilbrigdisvisindasvidi og ndm peirra.

Nam & heilbrigdisvisindasvidi Haskéla Islands er frabrugdid nami 4 6drum
svidum hvad vardar pad ad almennt hefst kliniskt ndm snemma a namsferli
nemenda. [ klinisku ndmi f4 nemendur ad leera starfsheetti sins framtidarstarfs og
fa jafnvel ad starfa { samvinnu vio utskrifad haskélamenntad starfsfolk og leggja
sitt af morkum vid verkefni { starfi sem nemendur i pjalfun. Kliniskt nam gerir
nemendum kleift, ad nami loknu, ad starfa vid pad sem fraedilegt nam peirra
byggist 4. Upplifun nemenda { klinisku nami gefur peim akvedna imynd um
framtidar starfsumhverfi sitt og pvi ma segja ad kliniskt nam nemenda a
heilbrigdisvisindasvidi hafi grundvallarahrif 4 haefni nemenda i starfi sem og hafi

gridarleg ahrif 4 métun vidhorfs nemenda til framtidar starfsumhverfis sins.

Sidastlioio skodlaar hefur einkennst af mikilli kjarabarattu. Verkfall laekna
sidastlidid haust hafdi gifurleg ahrif a heilbrigdispjonustu allra landsmanna en
einnig 4 nam nemenda & heilbrigdisvisindasvidi. Nu i dag stendur yfir verkfall
Bandalags hask6lamanna par sem nokkrar heilbrigdisstarfstéttir hafa lagt nidur
storf, s.s. lifeindafreedingar, geislafreedingar, salfraedingar, ljosmadur og
sjukrapjalfarar.

Par sem nam nemenda a heilbrigdisvisindasvidi er mjog samtvinnad starfsemi a
atvinnuvettvangi er mikilvaegt ad gera sér grein fyrir peim ahrifum sem stada
heilbrigdismala dagsins { dag hefur & métun framtidarvidhorfa nemenda ad
loknu nami.

Sidastlioid haust gerdi Svidsrad heilbrigdisvisindasvids kénnun a vidhorfum
verkndmsnemenda heilbrigdisvisindasvids til heilbrigdismala 4 Islandi,
Landspitalans og framtidar ad loknu nami. Alik kénnun var gerd i fyrsta skipti
haustid 2013 a0 frumkvaedi pess starfandi Svidsrads og kom sd kénnun mjog
neikveatt at. Pess vegna akvadum vid { Svidsradi i ar ad endurtaka leikinn og

skoda hvernig vidhorf nemenda veeri ad proast. Nidurstodur kénnunarinnar { ar



voru alika neikvadar og kom m.a. { ljos ad 52% nemenda upplifa kliniska
kennara sina ekki hafa naegan tima til ad sinna kennslu, adeins 17% nemenda sja
Landspitalann sem sinn framtidarvinnustad og um 50% nemenda ihuga ad flytja
erlendis ad nami loknu. Fjallad var um nidurstédur { fjolmidlum og { kjolfarid var
fundur med forstjora Landspitala, Pali Matthiassyni, Ingu Pdrsdottur,
svidsforseta HVS og deildarstjérum sem attu hlut { kénnuninni. Pad ma pvi gera
sér 1 hugarlund hvort ndverandi kjarabaratta heilbrigdisstétta og almenn stada
heilbrigdismala hafi ahrif & m6tun vidhorfa nemenda a heilbrigdisvisindasvioi.
Mikilveegt er ad kanna pau samfélagahrif sem nemendur a heilbrigdisvisindasvioi
eru undir pegar ndm peirra stendur yfir. Stada heilbrigdismala og kjarabaratta
heilbrigdisstétta dagsins i dag hefur pvi mogulega ekki adeins ahrif & komandi
bidlista naestu manudi heldur einnig 4 ménnun komandi heilbrigdisstétta naestu

arin.

Nam nemenda a heilbrigdisvisindasvidi sker sig einnig ur fra ndmi 4 60rum
svioum hvad vardar hisnaedi eda adstodu. Nemendur & svidinu eru vid nam i
morgum byggingum Haskolans sem eru dreifdar yfir stort sveedi. Pad hefur pau
ahrif ad nemendur { mismunandi deildum svidsins eru einangradir fra hvorum
60rum og pad ytir undir litil samskipti & milli nemenda Gr mismunandi greinum.
Pad er mjog mikilveegt ad nemendur pekki ad einhverju leyti til nams annarra
greina vegna pess ad pegar nami lykur pa purfum vid ad vinna 61l saman sem
heild { starfi. Heilsutorg, pverfradilegur afangi og heilbrigdispjonusta, er einmitt
tilraun til pess ad gefa nemendum fra mismunandi greinum teekifeeri til ad vinna
saman og er frabeert framtak til pess.

Sem tilraun okkar i Svidsradi heilbrigdisvisindasvids til pess ad hafa ahrif a meiri
pverfraedilega samvinnu nemenda pa stofnudum vid Fulltriarad nemenda a
heilbrigdisvisindasvidi vorid 2014 og hof pad upphaflega gongu sina sidastlidio
haust. Hver namsgrein a svidinu hefur adgang ad radinu og skipar fyrir sina hond
sinn fulltrda. Med tilkomu Fulltriaradsins er hegt ad auka samstodu og
samvinnu nemenda & heilbrigdisvisindasvidi, td. 1 kennslumalum,
hagsmunamalum og félagslifi. [ 4r fundadi radid 1x i manudi og afsprengi af peim
fundum var m.a. Heilsudagur Hi sem var haldinn sidastlidinn 19.mars &

Haskdlatorgi. Pa komu nemendur fra 6llum greinum svidsins saman til ad fraeda



nemendur og starfsmenn HI um ymislegt sem vardar heilsu. | tilefni dagsins voru
kynningarbasar fra 6llum greinum HVS og annarri starfsemi tengd heilbrigdi a
Haskdlatorgi, pallbordsumraedur voru um umdeildar stadheefingar tengdar
heilsu par sem prir sérfredingar satu fyrir svorum og tveir fyrirlestrar voru
haldnir { Studentakjallara. Dagurinn hefdi ekki getad ordid nema vegna pessa
pverfraedilega samstarfs sem Fulltriaradido hafdéi upp a ad bjoda. Vid i Svidsradi
HVS erum afskaplega stolt af framtakinu og vonumst til ad Fulltriaradid muni
dafna med komandi arum og Heilsudagurinn verdi arlegur vidburdur i

vidburdadagatali HI hédan 1 fra.

Ad minu mati finnst mér mikilveegt ad hafa pessa tvo peetti { huga fyrir nemendur
a Heilbrigdisvisindasvidi. Baedi upplifun nemenda i verkndmi og samvinna

nemenda Ur mismunandi greinum.

En ad lokum langar mig ad pakka minu frabzera samstarfsfélki i Svidsradi HVS,
Valgerdi Bjarnadéttur, Sigpéri Jens Jénssyni, Sigvalda Sigurdarsyni og Pali Ola
Olasyni og einnig o6llum medlimum  Fulltriarads nemenda 4
heilbrigdisvisindasvidi. Einnig vil ég pakka Ingunni Eypérsdottur, upplysinga- og
vefstjora svidsins, Vilborgu Loftsdéttur, rekstrarstjora svidsins og Ingu

Porsdottur, svidsforseta, fyrir frabzert samstarf a arinu.
Pad hefur verid mér sannur heidur og mjog anaegjuleg reynsla ad kynnast ymsum
hlioum af Heilbrigdisvisindasvidi og 6llum peim manneskjum sem hafa verio a

vegi minum vid pa reynslu.

Takk keerlega fyrir!



