SYKLALYFJA-
ONAMI

A hverju ari égna sykingar af véldum syklalyfjaénaemra bakteria lifi milljéna einstaklinga
um vida verdld. Til ad vinna gegn pessari hratt vaxandi alheimségn verdum vid ad vita
meira um patt umhverfisins, verslunar, ferdalaga, heilbrigdispjonustu og
matveelaframleidslu i dreifingu syklalyfjabnemra bakteria i pjodfélaginu og a
heilbrigdisstofnunum. Til ad rannsaka hina floknu vistfraedi syklalyfjaénaemis hafa
sérfraedingar a svidi lydheilsu, manna- og dyraheilsu, umhverfis og matvaela komid saman
fra eftirtéldum stofnunum: Sykla- og veirufradideild Landspitalans, Tilraunast6d H.i. ad
Keldum, Matveaelarannséknir islands (MATIS) og Matvalastofnun Adgerdarstofnun gegn
syklalyfjaénami, George Washington University, Washington DC.

HVERS VEGNA
ISLAND?

Skilningur & pvi hvers vegna laegsta hlutfall syklalyfjaénamis i heiminum er & {slandi getur
gefid gagnlegar upplysingar um pad hvernig haegt sé ad vidhalda peirri 6fundsverdu stodu
og hjalplegar visbendingar til ad draga ur syklalyfjaénaemi i 66rum Ié6ndum. Landfraedileg
einangrun landsins, ibtafjéldinn og sterkir innvidir heilbrigdiskerfisins gera island a&
akjésanlegum stad fyrir rannsékn sem neer til allra ibda landsins.
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Markmid pessarar einnar-heilsu rannséknar er ad 6dlast skilning & pvi hvernig
syklalyfjaénemar bakteriur berast @ milli manna, dyra og umhverfis; hvernig
syklalyfjanotkun manna og dyra hefur dhrif & algengi pessara bakteria; og hvernig ferdalog
og verslun hafa ahrif &4 syklalyfjaénamar bakteriur sem berast 4 milli islendinga. Vid
vonumst til ad geta notad pd pekkingu sem skapast til ad préa gagnreyndar reglur til ad

draga ur dreifingu syklalyfjaénamra bakteria & islandi og um heiminn allan.
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Rannséknin er skipulogd og framkvaemd af Sykla- og veirufraedideild Landspitalans,
Tilraunast$d Haskéla islands i meinafraedi ad Keldum, Matvalarannséknum islands
(MATIS), Matvaelastofnun (MAST) og Syklalyfjaénaemisadgerdarmidstédin i Washington.
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