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MS verkefni: Evaluation of Salicylic Acid in Saliva for Therapeutic

Drug - Monitoring of Acetylsalicylic Acid

Hofundur: Anna Helga Kristjansdéttir er feedd 21. oktéber 1999,
og er alin upp i Grafarvogi en er nina bisett 4 Akranesi. Foreldrar
hennar eru Jenny Ladviksdéttir og Kristjdn Ragnarsson. Hin lauk
stGdentspréfi af nattirufraedibraut frd Kvennaskélanum i Reykjavik
arid 2018. Eftir Gtskrift fér hin til Frakkalands sem au pair og var
bar hja franski fislskyldu i eitt ar. Arid 2020 héf hin BS-ndm i
lyfjafraedi vi6 Héskéla islands, sem han lauk voris 2023. i

framhaldinu hélt han &fram i meistarandm i sama fagi. Samhlida ndmi hefur hin starfad i ymsum

apétekum og mun starfa hja Apéteki Vesturlands eftir Gtskrift.

Stuttur Gtdrattur ar ritgerd: Meginmarkmi® pessarar rannséknar var ad meta hvort munnvatn vaeri
videigandi lifsyni vi& greiningu salisylsyru (SA) eftir inntdku asetylsalisylsyru (ASA) og meta par med
med&ferdarheldni sjiklinga. Raman litréfsgreinir var upprunalega notadur i pessum tilgangi, hinsvegar
reyndist s med&ferd ekki naeginlega naem til ad maela uppleysta SA. bvi var dherslunni breytt og var
dkvedid ad nota hageeda vokvaskiljun med Gtfjdlublérri ljésgreiningu (HPLC-UV), baesi til ad
magngreina og kanna mdgulega fylgni milli styrk i plasma og munnvatni. HPLC-UV aéferd var préud
og stadfest fyrir linuleika, ndkvaemni, sérheaefni og naemni. Kliniska rannséknin fér fram 4 niu
heilbrigdum einstaklingum, sem allir t6ku 500 mg af ASA, plasma og munnvatnssynum var sidan
safnad & 3 timapunktum, fyrsta var tekid fyrir inntoku ASA, nzesta 1 klukkustund eftir inntdku og pad
bridja tveimur timum eftir inntéku. Synin voru unnin med videigandi adferdum, med hlidsjén af pvi
hvort um var ad reeda plasma eda munnvatn d8ur en pau voru maeld med HPLC-UV. Hlutfall milli
munnvatns og plasma reyndist éndkvaemt og par meé takmarka notagildi munnvatns sem éareidanlegt
lifsyni til a® meta medferdarheldni ASA. borf er & frekari rannséknum til ad varpa ljési & pa paetti sem

studla ad pessum breytileika milli synategunda.



