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Einar Magnus Hjaltason

MS verkefni: Development of an absolute quantitation method
of blood protein biomarkers for risk prediction of myocardial

infarction events

Hofundur: Einar Magn(s Hjaltason faeddist i Reykjavik &rid
2001. Hann lauk stidentspréfi  af néttarufredibraut  fra
Borgarholtsskéla og hlaut fjérar vidurkenningar &ri® 2020. Einar
Gtskrifadist med B.Sc. grddu i lyfjafreedi fré Lyfjafreedideild
Haskéla islands arié 2023. Einar hefur starfad sem adstodar-

lyfjafraedingur hjé apétekum. Foreldrar Einars eru Hjalti Magnisson og Susana Papazian.

Stuttur atdrattur Gr ritgerd: Hjartaéfall er daudi hjartafruma og er orsakad af kransaedastiflu sem
veldur pvi ad ofullnzegjandi blédflaedi berst til hjartavefs. Markmi& verkefnisins var ad préa
magngreiningar adferd fyrir 32 prétein i blédvdkva sem eru méguleg prétein lifmerki fyrir dhaettumat
& hjartadfalli. bréad var sjélfvirka synamedhodndlunar-asdferd & rébéta fyrir magngreiningar-adfers.
Magngreiningar-adferdin var gerd & nané-vokva krématégrafiu tengt vid massagreini. Hdmdrkun &
sundrunar-orku fyrir pepti® jénir og hdmdrkun & meltingu préteina syndi fram & betri krématdgrafiska
toppa. Gert var grein fyrir synamedhdndlunin med pvi ad rannsaka pepti® missi i afséltun, peptié smit
milli syna-innskota og med&héndlun peptid stadla. Gert var magngreining & blédvdkvasynum ar
einstaklings-synum par sem 12 af 32 préteinum voru magngreind, prétein sem voru magngreind hféu
gbé8a ndkveemni og stédust gaedakrofur sem voru settar um ad hafa ad minnsta kosti sex stadla og
66% af ollum gaeda-stddlum og geeda-stddlum innan hvers styrkleiks innan +20% af fraedilega

styrkleikanum



